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1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO
Przedmiotem opracowania, ktérego dotyczy informacja jest budowa
parterowego budynku ztobka zlokalizowanego j.w.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW
Teren przedmiotowej dziatki nie jest zabudowany.

3. KOLEINOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW
Budowa obiektu — 1-etapowa.

4. WYKAZ ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE
MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie, co najmniej w zakresie:
rogrodzenia terenu
Teren robdt budowlanych powinien byc¢, w miare potrzeby, ogrodzony. Ogrodze-
nie powinno by¢ wykonane tak, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wyso-
kos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,50 m. Jezeli ogrodzenie terenu
budowy lub robdt nie jest mozliwe, nalezy oznakowac granice terenu za pomoca
tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnic staty nadzor.
*wyznaczenia stref niebezpiecznych
Strefy niebezpieczne uniemozliwiajgce dostep osobom postronnym wyznacza sie
przez ich ogrodzenie i oznakowanie. Strefe niebezpieczna, w ktorej istnieje zagro-
zenie spadania z wysokosci przedmiotow, ogradza sie balustradami. W swym naj-
mniejszym wymiarze liniowym liczconym od ptaszczyzny obiektu budowlanego,
strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga
spadac przedmioty, lecz nie mniej niz6 m.
wykonania drég, wyjsé i przejsé dla pieszych
Drogi dojazdowe powinny miec utwardzong nawierzchnie.

Przejscia dla pieszych powinny by¢ wyznaczone w migjscach bezpiecznych.
Przejscia dla pracownikdéw znajdujace sie na pochytosciach o pochyleniu
wiekszym niz 15% nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odste-
pach nie mniejszych niz 0,4 m lub w schody o szerokosci nie mnigjszej niz
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0,75 m, co najmniej z jednostronnym zabezpieczeniem balustrada. Pochylnie,
po ktorych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezarow, nie powinny miec
spadkow wiekszych niz 10%.

Drogi komunikacyjne dla wézkoéw i taczek, usytuowane nad poziomem terenu
powyzej 1 m rowniez zabezpiecza sie balustrada. Nachylenie tych drog nie moze
by¢ wieksze niz: dla wozkdw szynowych - 4%; dla wozkéw bezszynowych - 5%

i dla taczek —10%.

doprowadzenia energii elektryczne j oraz wody,
zwanych dalej "mediami", oraz odprowadzania lub
utylizacji sciekoéow

urzgdzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych
i socjalnych

zapewhienia oswietlenia

Oswietlenie stanowisk pracy, pomieszczen i drog komunikacyjnych powinno
by¢, w miare mozliwosci, Swiattem dziennym. Jezeli swiatto naturalne jest
niewystarczajgce do wykonywania robét oraz w porze nocnej, nalezy stosowac
oswietlenie sztuczne. W razie koniecznosci moga byc¢ stosowane przenosne
Zzrodta swiatta sztucznego. Ich konstrukcja i obudowa oraz sposdb zasilania w
energie elektryczna nie moga powodowac zagrozenia porazeniem pradem
elektrycznym. Do oswietlenia miejscowego na stanowiskach roboczych o
zwiekszonym zagrozeniu porazenia pradem i we wszystkich przypadkach
umieszczenia zrodet Swiatta w zasiegu reki, powinno sie uzywac opraw
zasilanych napieciem bezpiecznym (24 V) za pomoca transformatorow
bezpieczenstwa wykonanych w Il klasie ochronnosci.

zapewhienia wtasciwej wentylacji

zapewnienia tagcznosci telefonicznej

urzgdzenia sktadowisk materiatéow i wyrobéw.
Sktadowanie materiatéw budowlanych powinno odbywac sie tylko w
wyznaczonych miejscach odpowiednio wyréwnanych do poziomu,
utwardzonych i odwodnionych, w sposdb zabezpieczajacy przed
przewrdceniem, zsunieciem lub rozsunieciem sie stosow materiatow.
Niedozwolone jest opieranie sktadowanych materiatdow o parkany, budynki,
stupy linii napowietrznych. Przy sktadowaniu nalezy zachowac¢ co najmniegj
nastepujace odlegtosci: 0,75 m od ogrodzen lub zabudowan, 50 m - od statego
stanowiska pracy.

. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH
PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRES';LAJACE SKALE |
RODZAJ ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE ICH WYSTAPIENIA.

roboty ziemne

Po wytyczeniu geodezyjnym obiektu zgodnie rzutem fundamentow roboty
ziemne moga by¢ wykonane recznie lub przy uzyciu sprzetu mechanicznego
(prace ziemne przy skrzyzowaniach i zblizeniach projektowych sieci i obiektow z
istniejagcym uzbrojeniem , nalezy wykonac recznie i pod nadzorem pracownika
— uzytkownika sieci). Przed przystapieniem do robdt ziemnych nalezy
wyznaczy¢ zarys robot ziemnych na gruncie poprzez trwate oznaczenie w
terenie potozenia wszystkich charakterystycznych punktéw wykopu oraz zebrac
warstwe humusowa, umieszczajac jg na okres budowy poza lokalizacja
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obiektow budowlanych. Urobek z wykopow wywiez¢ poza miejsce wykopu.
Wykop nalezy zabezpieczy¢ przed osobami postronnymi i opadami
atmosferycznymi. Ruch pojazddw obcigzajacy naziom wykopu powinien
odbywac sie poza granica klina naturalnego odtamu gruntu. Rozpoczecie robot
w wykopie wymaga kazdorazowo sprawdzenia stanu skarp.

roboty betoniarskie i zbrojarskie

W trakcie przygotowania zbrojenia stosuje sie operacje prostowania, ciecia,
giecia, spawania i zgrzewania pretow. Przy wykorzystywaniu narzedzi
elektrycznych wykorzystywanych w tych operacjach nalezy zwrdcic¢ szczegdlnag
ostroznos¢ na upowaznienie oséb do obstugi takich maszyn, odziez ochronna
oraz swiadectwa przegladu sprzetow. Wylewanie masy betonowej winno
odbywac sie stopniowo z wysokosci nie przekraczajacej Im. W czasie
wykonywania roboét betonowych rece pracownikéw nalezy zabezpieczy¢
rekawicami oraz specjalnymi kremami. Zabrania sie chodzenia po
zamontowanym zbrojeniu oraz montowania zbrojenia w poblizu przewodow
elektrycznych znajdujacych sie pod napieciem. Przy rozbidrce deskowan i
stemplowan nalezy najpierw rozebrac deskowania stupow, nastepnie stropdw a
na koniec podciggow.

roboty murarskie i tynkarskie

Do typowych zagrozen wystepujacych podczas robot murarskich i tynkarskich
zaliczamy: uszkodzenie rgk stosowanymi narzedziami, uderzenia lub otarcia
materiatami drobnowymiarowymi, zaprészenie oczu pytem lub zaprawa,
upadek z wysokosci, uderzenie przedmiotami spadajacymi z wyzszych
kondygnacji oraz zasypahnie ziemia podczas prac w wykopach. Dla
bezpieczenstwa pracy robotnicy powinni by¢ wyposazeni w odziez ochronna.
Roboty wykonywane na wysokosci powyzej 1,0 m wykonywac z pomostow
rusztowan. (pomost rusztowania powinien znajdowac sie na poziomie co
najmniej 0,5 m ponizej gtéwnej krawedzi muru) Scian nie wolno murowac
stojac na nich ani wykorzystujac drabine. Zabronione jest rowniez chodzenie
po Swiezo wymurowanych stropach, opieranie sie o bariery ochronne oraz
wychylanie sie poza konstrukcje. Przy wykonywaniu prac tynkarskich zachowac
szczegolng ostroznosc przy uzywaniu agregatu tynkarskiego.
rusztowania i ruchome podesty robocze

Rusztowania ruchome i podesty robocze powinny by¢ wykonane zgodnie z
dokumentacja producenta lub z projektem indywidualnym. Osoby wykonujace
montaz lub demontaz rusztowan oraz pomostow roboczych powinny miec
wymagane uprawnienia. Rusztowania nalezy ustawic¢ na stabilnym podtozu z
mozliwoscig odprowadzenia wod opadowych. Nalezy codziennie sprawdzac
stan rusztowan i podestdw roboczych. Rusztowania z elementdw metalowych
nalezy wyposazac w instalacje uziemiajaca i piorunochronna. Zabrania sie
przebywania pracownikéw na rusztowaniach i podestach roboczych w czasie
opadow atmosferycznych. Zabrania sie montazu i demontazu tych urzadzen
gdy predkos¢ wiatru przekracza 10m/s.

roboty na wysokosci

Roboty prowadzone na wysokosci ze wzgledu na zagrozenie upadkiem s3
zaliczane do szczegdlnie niebezpiecznych. Na powierzchni wzniesionej powyzej
1,0m, na ktérej moga przebywac pracownicy nalezy zamontowac systemowe
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balustrady ochronne. Balustrady takie powinny sie sktadac z poreczy
ochronnych umieszczonych na wysokosci 1,1m i kraweznikow o wysokosci
0,15m. Pomiedzy porecza a kraweznikiem, w potowie wysokosci nalezy
umiescic¢ poprzeczke. Stanowisko pracy powinno mie¢ mozliwos¢
zamocowania linki dtugosci 1,5 m bezpieczenstwa wzdtuz strony zewnetrznej
na wysokosci 1,5 m. Wszyscy pracownicy przewidziani do wykonywania prac na
wysokosci powinni posiadac¢ odpowiednie predyspozycje zdrowotne,
potwierdzone orzeczeniem lekarza medycyny pracy.

roboty ciesielskie

Roboty te wystepuja na budowach, gdzie sg wykonywane duze ilosci
wylewanych elementdéw betonowych, a takze na budowach matych - przy
szalunkach, wiezbach dachowych, rusztowaniach itp. Szczegdlnie
niebezpieczne sg prace na duzych wysokosciach, zwtaszcza przy dachach
spadzistych.

Wystepujace najczesciej zagrozenia to: upadki z wysokosci oraz okaleczania
ostrymi narzedziami i przedmiotami oraz niesprawnymi elektronarzedziami i
maszynami, w szczegolnosci pilarkami tarczowymi i tanncuchowymi

Przy robotach ciesielskich zachodzi potrzeba przenoszenia dtugich elementow.
Nalezy tu przestrzegac zakazu przenoszenia przez jednego pracownika
przedmiotdw, ktorych diugosc przekracza 4 m, a masa 30 kg. Roboty ciesielskie
z drabin przystawnych zabezpieczonych mozna wykonywac tylko do wysokosci
3 m. Réwniez do tej wysokosci jest dozwolone reczne podawanie materiatow
dtugich, jak deski, stemple itp.

Ciesle winni by¢ wyposazeni w odpowiednie zasobniki na narzedzia reczne,
uniemozliwiajgce wypadanie narzedzi i nie utrudniajgce swobody ruchu.
Montaz i demontaz deskowan oraz kolejnos¢ ich wykonania nadzoruje
kierownik budowy oraz mistrz budowlany stosownie do zakresu obowigzkow.
Roboty ciesielskie montazowe moze wykonywac zespot sktadajacy sie
minimum z 2 osoéb.

roboty dekarskie i izolacyjne

Podczas uktadania pokrycia, montazu urzadzen i izolacji na dachu, w trakcie
ktorych istnieje ryzyko upadku z wysokosci nalezy stosowac jednoczesnie siatki
bezpieczenstwa oraz srodki ochrony indywidualnej. Zabrania sie prowadzenie
roboét dekarskich i izolacyjnych na wysokos$ciach podczas niekorzystnych
warunkow atmosferycznych: wiatry, ulewy, sniezyce, burze, oblodzenie itp.
Zabrania sie sktadowania materiatdw na dachu w sposdb stwarzajacy
zagrozenie ich upadku z wysokosci . Kotly do podgrzewania masy bitumicznej
powinny by¢ zaopatrzone w pokrywy i szczelnie zamkniete oraz wypetnione
nie wiecej niz % ich wysokosci. Podgrzewanie masy w beczkach jest
zabronione. W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ odpowiednia
wymiane powietrza.

6. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH Roboty szczegdlnie niebezpieczne nie wystepuja.
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7. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYINYCH
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONANIA
ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA
ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH
BEZPIECZNA, SPRAWNA KOMUNIKACIJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACIJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

Strefy szczegdlnego zagrozenia zdrowia nie wystepuja.
Kierownik budowy w oparciu o niniejszg informacje jest zobowigzany do
sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie przed jej
rozpoczeciem. Informacje opracowano zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
/Dz.U.nr. 120 poz.1126 z 2003 r.
8. Uwagi koncowe
= wszelkie zmiany w stosunku do rozwigzan zawartych w projekcie mozliwe sg
do dokonania za zgoda autora, a ich realizacja (istotne odstepstwa) moze
nastapic po otrzymaniu zgody odpowiedniego organu
» materiaty uzyte do realizacji obiektéw musza posiadac atesty i certyfikaty
zgodne z obowigzujgcymi normami
» przy realizacji obiektow obowigzuje Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury
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